
牧師： Bart VandenHengel (英文堂）0400 282 848 

艾森 (國語堂) 0433 315 745 

Office Phone: (02) 9580-1217     Office Fax: (02) 

9585-2943 

email: bartv@exemail.com.au 

aisenju@gmail.com            

 

 

PAC Bank details: (Westpac) 

St Johns General FundAcct BSB- 032167  

Acct No– 870821  

Website: www.penshurstanglican.org 

 

 

上周中文堂奉献不详  预算$2000.00 

团契查经小组： 

 

礼拜二上午10点  查经班（教会）组长 艾森 

礼拜三晚7点半    查经班（教会） 

星期三晚8点 青年组 （教会）组长 刘佳玮 

礼拜四上午10点半  查经班  组长 杨梅倩 

礼拜五晚8点        查经班（教会）组长 林苇 

周二晚八点  周日早九点半      祷告会（教会） 

礼拜天下午1点    图书馆查经班（教会）组长 孙莉 

礼拜天下午1点    舊約查经班 （教会）组长 蒋华 

礼拜六晚上7点    妈妈组 （教会）组长 黄健 

礼拜天中午         青年組 組長 刘佳玮 

 

我们教会有： 

门徒训练部 

主日崇拜部 

外展部 

主日学部 

关怀部 

你想参加哪一个部门？ 

Missions 
Team

Hospitality 
Team

Worship 
Team

Discipleship 
Team

Support 
Team

Jesus 
Christ

1. Discipleship
• Welcomers
• Cell Groups
• Church camp
• Youth Group

2. Worship
• Music teams
• Technical team
• Service leading

3. Children and Family  
• Sunday School
• Godly Play
• Creche 
• Mothers Group

Children and 
Family 

Ministry 
Team

4. Missions
• Overseas Missions
• Local Social Action
• Evangelism 
• Alpha Course

5. Hospitality
• Morning Tea
• Parking
• Sunday Lunch
• Social activities
• Special Events

6. Support
• Pastors
• Parish Council
• Communications

 

 

 

 

 

 

 

歡迎 

Penshurst聖公會  
2 0 2 0 年 5 月 3 日   

切慕生命的意义 



为林苇父亲在国内的健康和平安祷告；為月萍的父親身體禱告；為教會申請

移民的弟兄姐妹禱告。為陳福保弟兄的身體健康禱告。为中国的疫情祷告，

和滞留在中国的弟兄姐妹的平安祷告。为冬冬的妈妈，手术和化疗后的康复

以及后续检查祷告。 为两位怀孕的姐妹祷告。为正在找工作的弟兄姐妹祷

告，求上帝预备。为John的手腕康复祷告。 

 

 
 

 

 

親愛的朋友們， 

儘管我們的所有崇拜都已取消，直到另行通知，但我想讓您知道，我們將

盡最大努力通過每週的祷伴小组與您保持聯繫。我還將在星期日的正常崇

拜時間內保持教堂的門打開，以供個人需要和個人祈禱。在這一周中，牧

師團隊將遍歷我們的目錄，為你們祈禱。如果您有任何特定的祈禱要求，

請通過電話告知我們。最後，讓我提醒您，如果沒有我們的周日教會崇

拜，我們從奉献中獲得的正常收入將迅速下降。如果可以的話，請使用背

面的銀行詳細資料以直接付款的方式提供給您的奉献。真誠地在基督裡，
Bart 

  讲 道 安 排  

关 于 新 冠 病 毒 的 通 知  

讲道系列:  重新寻求上帝—细看诗篇42 

5月3日 生命的意义 诗篇42：7-8 

5月10日 母亲节特辑：赢在起跑线？ 马太福音20:20-

28 

5月10日 切慕公义 诗篇42：9-11 

改 变 内 心  

在流行病隔離中，有很多事情我們無法更改。例如，我們無法更改此病毒

的危險，何時消失或需要採取的安全預防措施。但是，如果我們進行更深

入的研究，可以看到有些事情可以改變，它們以我們個人為中心。 

科技博客作者Chris Penn總結如下：“我們基本上存在兩個世界。存在一個

外部世界，正如您所注意到的那樣，目前這真是一團糟。然後就是內心世

界，內在世界。” 

他繼續說道：``內部世界在很大程度上由您控制。您是誰，您的想法，您

的感覺，您的整個身體。 

为林苇父亲在国内的健康和平安祷告；為月萍的父親身體禱告；為教會申請

移民的弟兄姐妹禱告。為陳福保弟兄的身體健康禱告。为中国的疫情祷告，

和滞留在中国的弟兄姐妹的平安祷告。为冬冬的妈妈，手术和化疗后的康复

以及后续检查祷告。 为两位怀孕的姐妹祷告。为正在找工作的弟兄姐妹祷

告，求上帝预备。为John的手腕康复祷告。 

 

 
 

 

      代 祷 事 项  

這個地方既愛又哀悼，既勇敢又恐懼，充滿樂觀，但也可能陷入

絕望。”我們“內心世界”的重要組成部分是我們的靈魂。隨著有組

織的宗教的衰落，成千上萬的人經歷了一個生病的靈魂，但是您

想要定義它-內心的疲倦，存在的恐懼，一種沒什麼真正意義的

下沉的感覺-卻沒有找到出路。 

他提供了以下建議： 

記住你的意義或目的 

愛和願意被愛 

挖掘給您帶來歡樂的任何事物。 

服務或為他人提供舒適 

慷慨大方並進行善舉。 

他總結說：``舊約說：'保持靜止，知道我是上帝。'耶穌在新約中

說，'上帝的王國在你裡面。 ’”儘管我們無法改變外部世界，但深

入我們內部世界的深處卻是觸手可及的。 


